
[빌드업 프로젝트-자기주도적 진로역량강화 프로그램]

□ 자기주도적 진로역량강화 프로그램 참여 및 활동 방법-팀활동

 1. 활동기간 : 2024. 10. 1.(화) ~ 10. 30.(수) 

 2. 포트폴리오 기반으로 작성된 활동계획서 및 개인정보 활용 동의서 제출

  가. 팀단위 신청만 가능 ※ 전공별 팀 자율 구성(최소 3명 ~ 최대 4명, 신청기간 내 선착순 모집)

   ‣ 1학기 자기주도적 진로역량강화 프로그램 개인 참여자 재참여 불가(활동 승인불가 및 활동비 지급 불가)

   ‣ 별지 제3호 및 별지 제3-1호 서식 작성 ※ 원본 담당 컨설턴트에게 제출

  나. 활동계획서 및 개인정보 활용 동의서 제출 전, 교내 e-class의 「청년미래직진 프로그램(온라인)」 수료 필수

   ‣ 청년미래직진 프로그램 신청: 2024학년도 2학기 청년미래직진 프로그램 (bc.ac.kr)

  다. 본 프로그램 신청과 함께 ‘진로찾기 직무체험(진로부트캠프)’ 신청 및 활동 필수

   ‣ 진로찾기 직무체험(진로부트캠프) 신청: [부천대학교] 재맞고 빌드업 진로부트캠프 참가신청서

_2409 (typeform.com)

 3. 자기주도적 진로역량강화 활동

  가. 참여신청 후, 아래 활동들에 참여할 수 있으며, 월 최소 20시간 활동 시 월 20만원(1인) 지급

   ‣ 팀활동 시작 전, 담당 컨설턴트와 활동에 대한 오리엔테이션 및 상담 실시(1회)

   ‣ 팀활동 완료 후, 담당 컨설턴트와 집단상담 실시(1회)

활동명 활동내용(예시) 활동규칙 및 인정시간

집단상담
1) 선발된 팀 대상으로 담담 컨설턴트와 오리엔테이션 실시

2) 담당 컨설턴트와 직무별 활동 분야에 대한 상담 실시

총 2회

(2시간)

전공 관련 역량강화 활동

*택 2

1) 관심 직무 분야의 현직전문가(현직자, 담당교수 등) 인터뷰

  +영상/PPT 제작

주 1회 이상 모임

(18시간)

2) 전공별 미래직업 탐색 및 미래직업 발굴 리포트 PPT 제작

3) 기업 탐방+영상/PPT 제작

4) 기업분석+PPT 제작

총 활동시간(필수 활동시간) 20시간

   ‣ 전공 관련 역량강화 활동 방법 선택 시, 유의사항 : 

     * 1)항목~4)항목까지 팀별로 관심있는 2개의 활동학목 선택 및 활동 실시

  나. 활동 내용별 세부 설명

   (1) 전공별 관심 직무 분야 현직자 인터뷰

     ‣ 직무별 멘토특강 참여 멘토/담당교수 등을 대상으로 실시

     ‣ 주 1회 이상 모임 필수(필수 활동시간 20시간) + 담당 컨설턴트와 모임(활동시작 전/후 총 2회)

       * 모임 시, 활동 시작과 마무리 시간이 나오는 시계와 함께 전체 참여자가 보이는 사진 필수 촬영

       * 모임 참여자 명부 작성 필수(담당 컨설턴트 서명)

     ‣ 팀별 관심 직무 1개~2개 선정

     ‣ 직무에 대한 궁금증, 필요한 역량 등 해당 직무분야에 대한 진로 설정 시 도움이 될 내용 정리

     ‣ 현직전문가 인터뷰 실시 및 영상촬영(영상 제작과정을 거쳐 3분 이상의 결과물 필수)

     ‣ 해당활동에 대한 PPT 작성(5p 이상)

       * PPT 구성 내용 : 활동한 사진

                        인터뷰 질의내용 정리 및 인터뷰 현황

                        현직자 답변 기반 해당 직무에 대한 필요 역량 조사 내용

https://eclass.bc.ac.kr/courses/66e0f0b1c0060c335a49623f
https://comento.typeform.com/to/IUDdUX32
https://comento.typeform.com/to/IUDdUX32


                        본 활동에 대한 팀원들의 소감(1인당 100자 이상)

     ‣ 활동 결과물 : 팀원 모임 사진(시작/마무리 시간이 함께 나오는 사진), 모임참석자 및 멘토 참여 서명부, 

                      인터뷰 영상, PPT

   (2) 전공별 미래직업 탐색 및 미래직업 발굴

     ‣ 전공별 미래직업 탐색 활동

     ‣ 주 1회 이상 모임 필수(필수 활동시간 20시간) + 담당 컨설턴트와 모임(활동시작 전/후 총 2회)

       * 모임 시, 활동 시작과 마무리 시간이 나오는 시계와 함께 전체 참여자가 보이는 사진 필수 촬영

       * 모임 참여자 명부 작성 필수(담당 컨설턴트 서명)

     ‣ 전공분야의 미래직업 정보 탐색

       * 미래직업 탐색 참고 사이트 : 워크넷 - 직업·진로 > 직업정보 > 신직업·미래직업 (work.go.kr) ☜ 클릭

       * 전공분야의 미래직업 정보 검색을 통해 팀이 생각하는 앞으로 새롭게 생겨날 직업 발굴

     ‣ 해당활동에 대한 PPT 작성(5p 이상)

       * PPT 구성 내용 : 미래직업(신직업)의 발생배경(현황)

                        미래직업(신직업)의 수행직무

                    　  미래직업(신직업) 수행을 위한 필요역량

                        본 활동에 대한 팀원들의 소감(1인당 100자 이상)

     ‣ 활동 결과물 : 팀원 모임 사진(시작/마무리 시간이 함께 나오는 사진), 모임참석자 서명부, PPT

   (3) 기업 탐방

     ‣ 전공별 관심 기업 탐방

     ‣ 주 1회 이상 모임 필수(필수 활동시간 20시간) + 담당 컨설턴트와 모임(활동시작 전/후 총 2회)

       * 모임 시, 활동 시작과 마무리 시간이 나오는 시계와 함께 전체 참여자가 보이는 사진 필수 촬영

       * 모임 참여자 명부 작성 필수(담당 컨설턴트 서명)

     ‣ 2개의 방안 중 팀별로 방향성이 맞는 방법 선택하여 활동

1안 팀별 관심기업 1개~2개 선정 2안 온라인 기업탐방 참여

활동방법
① 선정된 기업 탐방(직접 방문)
② 영상 촬영

활동방법
① 온라인 기업탐방 프로그램 참여
② 교내 : e-class 내 강소기업 콘텐츠 탐방
   교외 : 안랩 탐방(10/22, 16시)

     ‣ 해당활동에 대한 PPT 작성(5p 이상)

       * PPT 구성 내용 : 활동한 사진

                        관심 기업 선정 사유(탐방기업) 및 조사 내용(전공별 탐방 기업 취업가능 직무 및 역량 등)

                        본 활동에 대한 팀원들의 소감(1인당 100자 이상) 

     ‣ 활동 결과물 : 팀원 모임 사진(시작/마무리 시간이 함께 나오는 사진), 모임참석자 서명부, 탐방 영상, PPT

   (4) 기업분석

     ‣ 전공별 관심 기업 분석 활동

     ‣ 주 1회 이상 모임 필수(필수 활동시간 20시간) + 담당 컨설턴트와 모임(활동시작 전/후 총 2회)

       * 모임 시, 활동 시작과 마무리 시간이 나오는 시계와 함께 전체 참여자가 보이는 사진 필수 촬영

       * 모임 참여자 명부 작성 필수(담당 컨설턴트 서명)

     ‣ 팀별 관심 기업 1개~2개 선정

     ‣ 향후 취업 활동에 도움이 될 내용 기준으로 인터넷을 통해 기업 자료 검색

     ‣ 해당 활동에 대한 PPT 작성(5p 이상)

       * PPT 구성 내용 : 활동한 사진

                        관심 기업 선정 사유 및 기업분석 내용

                        (기업연혁/비전, 현재 진행 중인 사업 및 성과, SWOT 분석, 채용정보 등)

https://www.work.go.kr/consltJobCarpa/srch/newJob/getNewJobList.do


[빌드업 프로젝트-자기주도적 진로역량강화 프로그램]

                        본 활동에 대한 팀원들의 소감(1인당 100자 이상)

     ‣ 활동 결과물 : 팀원 모임 사진(시작/마무리 시간이 함께 나오는 사진), 모임참석자 서명부, PPT

 4. 최종 활동결과 보고서 및 활동비 지급 증빙자료 제출

  가. 팀활동에 따른 PPT결과물 및 별지 제2호 서식 제출 ※ 온/오프라인 제출

   (1) 팀 활동에 따른 PPT 결과물(활동결과보고서) 필수 제출

     ‣ 각 활동별 PPT 구성 내용 참고하여 작성(단순 글만 작성된 PPT 인정 불가)      

   (2) 활동 증빙용 영상 및 사진 필수 제출(PPT내 사진 첨부)

   (3) 활동비 지급을 위한 증빙자료(별지 제2호 서식. 신분증 사본 및 본인명의 통장 사본) 포털 제출


